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Leitung/ Referenten

Frank Meier

Referent fur digitale Selbsthilfe

im Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Arbeitserzieher, Sozialtherapeut
Telefon: 0175 786 76 87

E-Mail: frank.meier@blaues-kreuz.de

Lukas Schiilbe

Bildungsreferent im Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Theologe, Ethiker, Seelsorger

Telefon: 0170 546 8126

E-Mail: lukas.schuelbe@blaues-kreuz.de

Seminarkosten

Online-Seminar 30,00 €

Information zur Anmeldung
Anmeldeschluss: 10.10.2023

Uber www.blaues-kreuz.de/veranstaltungen
oder das anhangende Anmeldeformular.

Die Einwahlinformationen zum Online-Meeting werden
einen Tag vor dem Seminar verschickt.

Dieses Seminar kann auch als Modul zur Erlangung des

Zertifikats ,Grundausbildung fir die freiwillige Mitarbeit
in der Suchthilfe” (jeweils 3 UE) angerechnet werden.

Dieses Seminar wird gefoérdert von:

Ev. Erwachsenen- und
Familienbildung ‘ N .
Westfalen und Lippe e. V. IKKCI&SSIC

Titelbild © sincerely-media/unsplash, S. 2. © bermix-studio/unsplash S. 5 © shane-rounce/unsplash

Verbands- und Selbsthilfearbeit

Grundinformationen: Alkohol,
Medikamente, illegale Drogen
und Verhaltenssiichte.

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.

o= Blaues Kreuz




Grundinformationen: Alkohol, Ziel und Inhalt der Veranstaltung Verbindliche Anmeldung 5a™
Medikamente, illegale Drogen

In Sucht-Selbsthilfegruppen des Blauen Kreuzes wird Name B
und Verhaltenssiichte. assischerweise ber Alkoholabhiingigkelt gesprochen. T
Zunehmend konsumieren Menschen jedoch unterschied- VOMAME e
Veranstaltungsnummer: P2328E liche Suchtmittel und suchen in unseren Gruppen An- T
schluss und Hilfe flr ein suchtfreies Leben. Die Unkennt- StraBe,Nr.
Veranstaltungsort nis Gber illegale Drogen und neue Siichte fiihrt haufigzu T
Online per Zoom Unsicherheiten im Umgang miteinander. PLZ WORNOTt e
Die Einwahlinformationen zum Online-Meeting werden Das Seminar informiert Gber die verschiedenen Formen Telefon E-Mail
einen Tag vor dem Seminar verschickt. der Abhangigkeit und der Suchtmittel und hilftzu mehr T
Sicherheit im Umgang damit Geburtsdatum
T R
17.10.2023 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr [ Teilnehmende aus der Suchtselbsthilfe oder der
Nach diesem Seminar... beruflichen Suchthilfe
.. kennen Sie verschiedene Formen der Abhangigkeit Verein/Einrichtung .
Stoffgebundene und stoffungebundene Siichte, multipler
Substanzgebrauch und Mehrfachabhangigkeit. [ Sonstige Teilnehmende (nicht aus der Suchtselbst-

hilfe oder der beruflichen Suchthilfe)
... verfligen Sie Uiber Basiswissen zu verschiedenen

Suchtmitteln. Verein/Einrichtung e
... kennen Sie Unterschiede und Gemeinsamkeiten der Rechnungsanschrift -

verschiedenen Suchte und deren Behandlung. wenn abweichend von Anmeldungsadresse

Dieses Seminar ist richtig fiir ... Firma/Einrichtung
Menschen mit einer Suchterkrankung, Angehdrige, eh- Strae, Hausnummer
renamtlich Mitarbeitende in der Suchthilfe und weitere

Interessierte. PLZ

>, . . Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zu
W %/Haf dem Seminar an und willige ein, dass meine Daten

vereinsintern fur die Seminarverwaltung verarbeitet

. //.EEE/\/ . werden,
Fit bt

Datum/ Unterschrift




