Bildungsplaner fur NRW 2023

Bildungsplaner der Evangelischen Erwachsenenbildung
des Blaues Kreuz in Deutschland e. V.

Regionalstelle des

Ev. Erwachsenenbildungswerkes + Blaues Kreuz
Westfalen und Lippe e. V.



Liebe Leserin, lieber Leser!

Schon, dass Sie bei uns reinschauen! Auch dieses Jahr haben wir wieder ein viel-
seitiges Seminarangebot fir Sie zusammengestellt. Es wiirde uns freuen, wenn
etwas fur Sie dabei ist und wir Sie an einem unserer Seminare begriif3en dirfen!

Als Evangelische Erwachsenenbildung des Blaues Kreuz in Deutschland e. V. bilden
wir eine Regionalstelle des Evangelischen Erwachsenenbildungswerk Westfalen-
Lippe, das uns fordert und finanziell unterstitzt.

Der Bildungsplaner teilt sich in vier Bereiche auf:

Weiterbildungen, thematische Seminare, ein Seminarangebot fir Frauen,

zwei Konferenzen. Zu jedem Bereich finden Sie anfanglich Informationen tber die
Zielgruppe, Inhalte und Schwerpunkte.

Personell haben wir uns verandert:

Thomas Herwig, den viele von lhnen schon kennengelernt haben, hat seinen
Arbeitsplatz in der Bildungs- und Begegnungsstatte Holzhausen und ist |hr
Ansprechpartner fir Anmeldung und Seminarverwaltung.

Wichtiger Hinweis:
Die Durchfiihrung der Seminare wird sich auch 2023 an den Hygieneregeln des
Bundesamtes fur Gesundheit orientieren.

Samtliche Veranstaltungen werden bei uns alkohol- und drogenfrei durchgefihrt.
Von den Teilnehmenden erwarten wir, dass sie wahrend der gesamten Veranstal-
tungsdauer auf den Konsum von Alkohol und Drogen verzichten.



Kosten:

Die TN-Beitrage sind zu mind. 50% gefordert. Aufgrund der allgemeinen
Kostensteigerung erhohen sich die TN-Beitrage auf 35 € pro Nacht im Doppel-
zimmer und 50 € pro Nacht im Einzelzimmer. Diese Erhohung gilt nicht fur
Teilnehmende der Weiterbildungsreihen, die bereits erste Blocke besucht haben!

Bitte beachten Sie die allgemeinen Reisebedingungen!

Wenn |hr Platz nach einem Riicktritt von 30 Tagen vor dem Seminar wieder belegt
werden kann, brauchen Sie keine Ausfallgebiihren zu bezahlen.

Unsere SchulungsmaBnahmen werden im Rahmen der Selbsthilfeforderung nach

§ 20 h Sozialgesetzbuch V finanziert durch die BARMER. Gewahrleistungs- oder
Leistungsanspriche gegeniiber der Krankenkasse konnen daraus nicht erwachsen.
Fur die Inhalte und Gestaltung ist der Blaues Kreuz in Deutschland e. V. verant-
wortlich.

Wir danken der BARMER ganz herzlich fir die Forderung unserer Schulungs-
mafnahmen.

Wir freuen uns darauf, Sie in einer unserer Veranstaltungen
herzlich willkommen zu hei3en.

Andrea Schmidt und |hr Referent*innen-Team NRW

’h T Zertifiziert nach dem Gltesiegelverband Weiterbildung.



Das Blaue Kreuz ...

e ist ein christlicher Suchthilfeverband und sieht seinen Auftrag darin, Sucht-
kranken und Angehdrigen zeitgemaf und kompetent zu helfen und einer
Suchtentwicklung vorzubeugen.

e hat viele Freund*innen und Mitglieder, die selbst Sucht durchlitten haben und
jetzt als Befreite ein sinnerfilltes Leben fihren. Aus Solidaritat den Suchtkranken
gegenuber leben die Mitglieder des Blauen Kreuzes alkoholabstinent.

e ist als selbstandiger Fachverband dem Diakonischen Werk der Evangelischen

Kirche in Deutschland (EKD) und der Deutschen Hauptstelle fir Suchtfragen
(DHS) angeschlossen.
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Andrea Schmidt,
Bildungsreferentin

Thomas Herwig,
Verwaltungsmit-
arbeiter

Beratung zum Bildungsangebot
Verantwortlich fur das Bildungsprogramm sind:

Andrea Schmidt

Personliche Beratung und detaillierte Information:
Dienstag bis Donnerstag von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
andrea.schmidt@blaues-kreuz.de,

Tel.: 0202/6200345

Thomas Herwig

Anmeldung:

Dienstag und Donnerstag von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr
bildung@blaues-kreuz.de,

Tel.: 02736/2090

oder

schriftlich an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.,
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
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JAHRESUBERSICHT 2023

Ubersicht Vereins- und Mitarbeiter-Konferenzen (VMK)

03.-05.02.2023

03.-05.03.2023

VMK Rheinland

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland

(Andrea Schmidt, Gerd Greifenstein, Ruth Eifler, Wolfgang Jager)
Anmeldung an den Landesverband Rheinland:
rheinland@blaues-kreuz.de

VMK und Vertreter-Versammlung Westfalen
Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland

(Eckhard Becker, NN)

Anmeldung an den Landesverband Westfalen:
westfalen@blaues-kreuz.de




Ubersicht Fort- und Weiterbildungen

Grundausbildung fiir die ehrenamtliche Mitarbeit in der Suchtkrankenhilfe,
Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen, Burbach/Siegerland

Nr. P2302
26.-29.01.2023

Nr. P2305

23.-26.03.2023

Nr. P2311

17.-20.08.2023

Nr. P2315
14.-17.09.2023

Nr. P2318
09.-12.11.2023

Block 3 Reihe B
Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch, Winfried Briigge, Olaf Schwabe

Block 5 Reihe A
Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch, Winfried Briigge,
Klaus Hasenmeyer

Block 4 Reihe B
Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch, Winfried Briigge, Olaf Schwabe

Block 1 Reihe A
Andrea Schmidt, NN

Block 2 Reihe A
Andrea Schmidt, NN



Weiterbildung zur ehrenamtlichen Mitarbeit in der Gruppenleitung,
Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen, Burbach/Siegerland

Nr. P2301
12.-15.01.2023

Nr. P2310
17.-20.08.2023

Block 1
Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer, Wolfgang Jager

Block 2
Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer, Wolfgang Jager

Weiterbildung zur ehrenamtlichen Arbeit mit Angehorigen,
Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen, Burbach/Siegerland

Nr. P2303
10.-12.02.2023

Nr. P 2304
24.-26.02.2023

Nr. P2319
10.-12.11.2023

Nr. P2321
24.-26.11.2023

Block 4 Reihe A
Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer

Block 4 Reihe B
Judith Ortmann, Wolfgang Stelzer

Block 5 Reihe A
Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer

Block 5 Reihe B
Judith Ortmann, Wolfgang Stelzer



[@ Ubersicht Frauenseminar

Nr. P2316 Frauenbegegnungstage

22.-24.09.2023 Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
NN

E



Nr. P2306

14.-16.04.2023 Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
Monika und Peter Glockl

Nr. P2307
16.-22.04.2023 Sonnenhitte, Baltrum
Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch

Nr. P2308
02.-04.06.2023 Abtei Varensell, Rietberg
Sr. Tanja Vorsteher

Nr. P2309

30.06.-02.07.2023 Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
Joachim Winkler, Michaela Goddenhoff

Nr. P2312
18.-20.08.2023 Abtei Varensell, Rietberg
Sr. Tanja Vorsteher

Nr. P2313

25.-27.08.2023 Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
Michaela Goddenhoff und Team



Nr. P2314
01.-03.09.2023

Nr. P2317
20.-22.10.2023

Nr. P2320
26.-30.11.2023

Nr. P2322
24.-26.11.2023

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
Monika und Peter Glockl, Andrea Schmidt

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
Judith Ortmann

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
Jurgen Zielke-Reinhardt, NN

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen,
Burbach/Siegerland
Ingrid Kampert, Olaf Schwabe



NEU

Nr. P2323 - P2325
3 Kurse an je 5 Abenden einmal wdchentlich
von 17:00 Uhr bis 17:45 Uhr
Sr. Tanja Vorsteher

Termine werden gesondert bekannt gegeben
Infos: Thomas Herwig, bildung@blaues-kreuz.de

Weitere Online-Tagesseminare oder Online-Abendseminare werden zeitnah
Uber den Newsletter und gesonderte Flyer bekannt gegeben.










Thematische Seminare

sind Angebote zu fachlichen und
geistlichen Themen zur Personlich-
keitsstarkung und Weiterentwicklung.
Es sind selbstandige, in sich abge-
schlossene Einheiten. Diese Seminare
richten sich in erster Linie an Menschen
mit einer Suchterkrankung, Angehorige,
ehrenamtlich Mitarbeitende in der
Suchtkrankenhilfe und, sofern maoglich,
an weitere Interessierte.

BARMER (€



Wer fihren will, sei es sich selbst und

evtl. andere, braucht neben der fach-

lichen Kompetenz ein stabiles und dyna-

misches inneres Programm, um auf die

tieferen Fragen und Herausforderungen

authentisch und konstruktiv antworten

zu konnen:

Dieses Seminar hat die eigene bewusste

Personlichkeitsentwicklung zum Ziel.

Von der Kunst

e sich selbst in dieser Lebensphase neu
zu motivieren

e aus attraktiven Wiinschen echte Ziele
zu machen

e Entscheidungen proaktiv zu suchen
und ins Leben zu bringen

e Verantwortungsbewusst zu fihren und
sich dabei leiten zu lassen

e zwischen Erhalten und Gestalten krea-
tive Losungen zu finden

Einige Elemente der Seminararbeit:

e thematische Impulse - geistlicher
Input - Selbstreflexion, gemeinsame
Reflexion - Kreatives - Korperwahr-
nehmung

Beginn mit dem Abendessen
um 18.00 Uhr — Abschluss mit dem
Mittagessen ca. 13.00 Uhr

Leitung:
Peter und Monika Glockl

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € - geforderter Preis -

Mindestteilnehmerzahl: 16

Anmeldung bis 17.03.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de



Achtsamkeit ist zu einem beliebigen
Modewort geworden. Und gleichzeitig

ist sie der Schlissel zu einer gesunden
Selbstfiirsorge.

Selbstfiirsorge ist die Voraussetzung, um
Uberforderungstendenzen und Burn-
Out-Symptomen vorzubeugen.
Mitarbeitende in der Suchtselbsthilfe
stehen besonders in der Gefahr, sich
selbst aus den Augen zu verlieren und
Warnsignale des Korpers und der Seele
zu Ubersehen.

Die kleine Insel Baltrum mit dem herben
Nordseeklima ist ein guter Ort, Achtsam-
keit sich selber gegeniber einzuliben
und den eigenen Lebensrhythmus so zu
gestalten, dass Kraftquellen und wohltu-
ende Auszeiten nicht zu kurz kommen.
Die dauernde Prasenz in den sozialen
Medien setzt uns zusatzlich unter Druck,
nimmt uns Konzentration und die
Mdoglichkeit, zur Ruhe zu kommen.

Deshalb verpflichten wir uns in diesen
Tagen, unser Handy ausschlief3lich fur
notige Telefonate zu nutzen. Der Laptop
darf zuhause bleiben.

Wer aktiv in der Selbsthilfe-Arbeit steht
und sich auf dieses Abenteuer einlassen
kann, ist herzlich eingeladen.

Anreise Sonntag, 16.04. mit der Fahre
von Nef3imersiel um 18:45 Uhr,

Abreise Samstag, 22.04. mit der Fahre
von Baltrum um 10:15 Uhr.

(Bitte beachten Sie aktuelle Reiseinfor-
mationen)

Leitung: Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch

Kosten:
EZ 490 € (70 € pro Nacht) / DZ 350 €
(50 € pro Nacht) -geférderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 20

Anmeldung bis 17.03.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de



Eine wertschatzende Kommunikation ist
der Kit fur tragfahige Beziehungen, egal
in welchem Kontext.

In diesem Seminar wollen wir unseren
Kommunikationsmustern auf die Schli-
che kommen, Uber Werte und Haltungen
sprechen, die uns dabei wichtig sind und
uns von fachlichen Impulsen zu Verande-
rungen anregen lassen.

Erganzend werden Stilleibungen,
Ubungen zur Kérperwahrnehmung und
Gesprachsrunden in unterschiedlichen
Settings angeboten.

Eingeladen sind ehrenamtliche Grup-
penleitende, Mitarbeitende in Selbsthil-
fegruppen und alle Interessierten.

Beginn mit dem Kaffeetrinken
um 14:30 Uhr - Abschluss mit dem
Mittagessen um ca. 13:30 Uhr.

Leitung:
Sr. Tanja Vorsteher

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € -geforderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 8

Tagungsort:
Benediktinerinnen-Abtei Varensell,
Gastehaus St. Benedikt,

Hauptstr. 53, 33397 Rietberg
www.abtei-varensell.de

Anmeldung bis 05.05.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de
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Die vergangenen Jahre haben die Land-

schaft in Holzhausen verandert. Trocken-

heit und Stirme haben ihre Spuren
hinterlassen. Wo frither markante Bau-
me Orientierung gaben, wachsen jetzt
neue Pflanzen. Die Rohdung der Wald-
flachen ermaglicht einen vollig neuen
Blick auf die Umgebung. Wir wollen uns
wandernd auf den Weg Richtung ..Gro-
Ber Stein” machen, neugierig Neues
entdecken, ab und zu innehalten und
uns mit einem Impuls beschaftigen und
wahrnehmen, welche Chance in einem
Perspektivwechsel liegen kann.

Beginn mit dem Kaffeetrinken
um 14:30 Uhr - Abschluss mit dem
Mittagessen um ca. 13:00 Uhr.

Leitung:
Joachim Winkler, Michaela Goddenhoff

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € -geforderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 12

Anmeldung bis 02.06.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de
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Hast du mal einen Moment Zeit fir mich?
- Diese Frage kennen wir gut und ahnen
in diesem Moment auch schon, dass nun
unsere ganze Aufmerksamkeit gefragt
sein wird.

Ganz da sein, wirklich zuhoren, ehrlich
verstehen wollen und doch bei sich selber
bleiben konnen, sind wesentliche Fahig-
keiten fur eine gute Begleitung.

In diesem Seminar werden wir zwei The-
men genauer betrachten: Begleiten und
Zuhoren.

Thematische Impulse, Ubungen in Klein-
gruppen, Austauschrunden, kreative
Methoden, Achtsamkeitsiibungen und ein
Spaziergang zu zweit wollen zur
personlichen und gemeinsamen Reflexion
anregen.

Die klosterliche Atmosphare einer beten-
den Frauengemeinschaft bietet uns Raum

zum Innehalten, Hinhoren und Aufatmen.
Eingeladen sind alle, die in ihrer ehren-
amtlichen Tatigkeit personliche Ge-
sprache fuhren und Menschen Uber eine
langere Zeit begleiten.

Beginn mit dem Kaffeetrinken
um 14:30 Uhr - Abschluss mit dem
Mittagessen um ca. 13:30 Uhr.

Leitung: Sr. Tanja Vorsteher

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € -geforderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 8

Tagungsort:
Benediktinerinnen-Abtei Varensell,
Gastehaus St. Benedikt,

Hauptstr. 53, 33397 Rietberg
www.abtei-varensell.de

Anmeldung bis 21.07.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de



Was spiegeln mir die anderen? Was
argert mich an meinem Gegeniiber? Was
bewundere ich? Worauf bin ich neidisch?
Was, wenn ich Nein sage?

Fragen, die wir uns vielleicht nur selten
stellen konnen, weil der Alltag uns zu
sehr in Beschlag nimmt. Dafiir brauchen
wir Ruhe und Zeit.

In diesem Seminar bieten wir Raum fur
das Abenteuer der Begegnung - mit der
Natur, mit kreativen Mitteln, mit Mitmen-
schen und dabei immer mit sich selbst.
Elemente dieses Seminars sind:
Thematische und geistliche Impulse

- Reflexion in der Gruppe - Naturerfah-
rung - gestalterischer Ausdruck - Bewe-
gung, Tanz - Zeit zur Selbstreflexion.

Beginn mit dem Kaffeetrinken
um 14:30 Uhr - Abschluss mit dem
Mittagessen um ca. 13:00 Uhr.

Leitung:
Michaela Goddenhoff und Team

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € -geforderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 12

Anmeldung bis 28.06.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de
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Ein Seminar fir alle, die in einer Part-
nerschaft leben und sich nach Heilung
und Veranderung sehnen.

.Zwei sind besser dran als einer.” Das
stimmt, wenn die Beziehung stimmt.
Was aber, wenn es kriselt in der Bezie-
hung? Wie gelingt eine gesunde, stabile,
lebendige und leidenschaftliche Zwei-
samkeit?

Das Seminar hat zum Ziel, die eigene
Partnerschaft aus neuen Blickwinkeln zu
betrachten und der eigenen Sehnsucht
auf die Spur zu kommen. Wir wollen
Ansatze zur Veranderung entdecken und
erste Schritte in eine Neugestaltung
wagen.

Elemente der Seminararbeit sind thema-
tische Impulse, Ubungen zur Selbstrefle-
xion und Kommunikation, Kérperwahr-
nehmung und Rollenspiel.

Beginn mit dem Abendessen
um 18:00 Uhr - Abschluss mit dem
Mittagessen um ca. 13:00 Uhr.

Leitung:
Monika und Peter Glockl, Andrea Schmidt

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € -geforderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 18

Anmeldung bis 04.08.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de



Nicht nur die Betroffenen, sondern auch
die Angehorigen von Suchtkranken be-
notigen Unterstitzung, um den Weg in
ein zufriedeneres Leben zu finden.
Suchterkrankung und deren Bewaltigung
wirken sich immer auf die gemeinsame
Beziehungsgestaltung aus. Hilfreich in
diesem Prozess der Weiterentwicklung
ist es, Verstandnis fir das Erleben des
jeweils anderen zu entwickeln. Gleichzei-
tig aber besteht hier aufgrund der star-
ken, personlichen inneren Beteiligung
die Gefahr von Missverstandnissen.

In diesem Seminar wollen wir einen Ein-
blick in das Erleben des jeweils anderen
bekommen, die Hintergriinde verstehen,
Gemeinsamkeiten entdecken und mit
den Unterschieden umgehen lernen.

So wird ein harmonisches Miteinander
gefordert - sei es in der Selbsthilfe-
gruppe, sei es in der personlichen
Beziehung zuhause.

Eingeladen sind ehrenamtlich Mitarbei-
tende in der Suchtkrankenhilfe und
Angehdrige von Suchtkranken, die Inter-
esse daran haben, sich mit dem eigenen
Erleben auseinanderzusetzen und mehr
Uber Geflihle, Gedanken und Verhalten
des jeweiligen Gegenubers zu erfahren.

Beginn mit dem Abendessen
um 18:00 Uhr - Abschluss mit dem
Mittagessen um ca. 13:00 Uhr

Leitung: Judith Ortmann
Mindestteilnehmerzahl: 18
Preise und Anmeldung lber den
Landesverband Hessen:

Wolfgang Jager,
E-Mail: lv.hessen@blaues-kreuz.com
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In der heutigen Zeit ist es gar nicht so
einfach, befreit leben zu lernen mit all
den Zwangen und Verpflichtungen, die
von auflen auf mich hereinstromen.

Ob es nun meine Familie ist, meine
Arbeit, meine Gemeinde, meine Gruppe,
meine ... Uberall erleben wir mehr oder
weniger Unfreiheit. Wir konnen uns

oft nicht so entscheiden, wie wir gerne
mochten.

In diesem Seminar wollen wir uns
gegenseitig Mut machen, das in unserem
Leben zu verandern, was wir verandern
kénnen und anzunehmen, was wir nicht
verandern kénnen.

In froher Gemeinschaft wollen wir tber
unsere Lebens- und Glaubensfragen
miteinander ins Gesprach kommen. Was
hindert uns daran, Gottes Flihrung voll
und ganz zu vertrauen?

Jesus Christus liebt uns mit allen unse-
ren Briichen, Schwierigkeiten und unse-
rer Sehnsucht. Wir haben Gelegenheit,
die Spuren Gottes in unserem Leben zu
entdecken und neue Impulse zum per-
sonlichen Glauben aufzunehmen.

Beginn mit dem Abendessen
um 18:00 Uhr - Abschluss nach dem
Mittagessen um ca. 13:00 Uhr.

Leitung:
Jurgen Zielke-Reinhardt

Kosten:
EZ 200 € / DZ 140 € -geférderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 18

Anmeldung bis 27.10.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de
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Die Selbsthilfegruppen des BKD bieten
einen Raum des Vertrauens, in dem
Menschen sich wertschatzend begegnen
und 6ffnen konnen.

Das Anliegen der Gruppenstunden ist,
sich gegenseitig Hoffnung und Halt

zu geben, alle Teilnehmenden zu
motivieren, fir sich einzustehen und
zu ihrem wahren Selbst zu finden.
Dieser Grundgedanke wird durch die
Themen Zentrierte Interaktion (TZI)
nach Ruth C. Cohn gefordert.

In diesem Seminar wollen wir einmal
genau hinsehen:

Inwieweit hat sich die TZl in uns selbst
und den jeweiligen Gruppen etabliert
und was kénnen wir noch vertiefen?
Wie konnen wir das wertschatzende
Miteinander starken, aber auch
Konflikten in der Gruppe und im Team

konstruktiv begegnen?

Durch Impulsreferate, Austausch in
Kleingruppen, Rollenspiele und Wahr-
nehmungsibungen mit Musik wollen wir
uns mit diesen Themen auseinander-
setzten. Das Seminar lebt im Wesent-
lichen von dem, was jede/r an eigenen
Erfahrungen mit- und einbringt.
Kenntnisse der TZl aus der Ausbildung
der ehrenamtlichen Suchtkrankenhilfe
sind wiinschenswert.

Beginn um 18:00 Uhr mit dem Abend-
brot - Abschluss nach dem Mittagessen
um ca. 13:00 Uhr

Leitung: Ingrid Kampert, Olaf Schwabe

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € -geforderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 14

Anmeldung bis 27.10.2023 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de
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Nach der Arbeit zur Ruhe kommen.

Sich 45 Minuten Zeit nehmen und durch
kleine Ubungen korperlich und psychisch
Spannung ausgleichen. Darum geht es
bei diesem Online-Angebot. Grundlage
fur die Anleitungen ist das Konzept der
Eutonie von Gerda Alexander
(www.eutonie.de).

Die Ubungen werden im Liegen durch-
gefihrt.

Benotigtes Material:

Bequeme, lockere Kleidung, Wollsocken,
Decke oder Gymnastikmatte als Unterla-
ge, kleines Handtuch zur Unterstitzung
des Kopfes.

Technische Voraussetzungen:

Zur Teilnahme benotigen Sie ein funk-

tionierendes WLAN und einen Laptop,

Tablet oder Handy mit Kamera und ein
Mikrophon. Der Kursraum wird 15 Min.
vor Beginn geoffnet.

NEU

Kursdauer:

5 Einheiten, einmal pro Woche,
17:00 - 17:45 Uhr

Leitung: Sr. Tanja Vorsteher
Kurskosten: 35 €

MTZ: 5

Termine:

...wird noch bekannt gegeben

...wird noch bekannt gegeben

...wird noch bekannt gegeben



So geht es:

Sie melden sich Uber bildung@blaues-
kreuz.de an (bitte geben Sie Name,
Adresse, Telefonnummer, E-Mail und
Kursnummer an) und erhalten mit der
Anmeldebestatigung die Termine und
den Link zur Online-Plattform BlueMee-
ting. Der Kurs wird Ilhnen vor Kursbeginn
in Rechnung gestellt. Fehlzeiten kdnnen
nicht riickerstattet werden.

Anmeldeschluss:
immer 14 Tage vor Kursbeginn

Kontakt und weiterfiihrende
Informationen:
bildung@blaues-kreuz.de
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@ Angebote fiir Frauen

beinhalten frauen- und suchtspezifische
Themen und wollen Lebenshilfen geben
fur Frauen mit einer Suchterkrankung,
Angehorige, ehrenamtliche Mitarbeite-

rinnen in der Suchtkrankenhilfe und am
Thema interessierte Frauen.

BARMER ‘€&




22.-24.09.2023
Veranstaltungs-Nr. P2316

Frauenbegegnungstage

Familien-Ferienstatte Holzhausen,
Burbach/Siegerland

Die Frauenbegegnungstage bieten die
Moglichkeit, aus der Hektik des Alltags
auszusteigen, um Abstand zu bekommen
und dem Beddirfnis nach Ruhe Raum zu
geben.

Unterschiedliche Rollenverstandnisse,
hoher Erwartungsdruck von anderen und
innere Antreiber verhindern haufig, dass
wir hin und wieder aus dem Hamsterrad
des Funktionierens aussteigen, um
wieder zu uns selbst zu finden.

An diesem Wochenende darf es anders
sein. Der gemeinsame Austausch mit
anderen Frauen, fachliche Impulse und
kreative Zeiten wechseln sich ab, um
sich dem Thema . Wer bin ich wirklich?”
zu nahern.

Meditationsiibungen laden ein zur Ent-
spannung und zum Entdecken neuer
Kraftquellen.

Biblische Texte ermutigen uns dazu,
Gott, den liebevollen Vater, kennenzu-
lernen.

Beginn mit dem Kaffeetrinken
um 14:30 Uhr - Abschluss mit dem
Mittagesswen um ca. 13 Uhr.

Leitung:
N.N.

Kosten:
EZ 100 € / DZ 70 € -geforderter Preis-

Mindestteilnehmerzahl: 12

Anmeldung bis 26.08.2022 an:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Erwachsenenbildung

Thomas Herwig

Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach
Tel.: 02736/2090

E-Mail: bildung@blaues-kreuz.de
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Weiterbilg




Weiterbildung

Das Blaue Kreuz bietet verschiedene
Weiterbildungen im Bereich der ehren-
amtlichen Mitarbeit in der Suchtkran-
kenhilfe an.

Es handelt sich bei diesen Weiterbildun-
gen nicht um eine anerkannte beruflich
Qualifikation fur eine professionelle oder
hauptamtliche Tatigkeit.

BARMER (€



Grundausbildung fiir die ehrenamtliche Mitarbeit in der
Suchtkrankenhilfe nach dem Standard des Gesamtverband
Suchtkrankenhilfe im Diakonischen Werk der Evangelischen
Kirche in Deutschland (GVS)

Die Grundausbildung besteht aus 5 Blocken von Donnerstagnachmittag
15 Uhr bis Sonntagmittag 13 Uhr. Der Einstieg ist nur mit Block 1 moglich,
da die Blocke thematisch aufeinander aufbauen.

Ziel dieser Grundausbildung ist die fachliche Befahigung und personlichkeits-
fordernde Unterstitzung der Teilnehmenden fir die Begleitung von Suchtkranken.
Damit wollen wir die Suchtselbsthilfegruppen im BKD starken, fordern, begleiten
und unterstitzen.

Zu diesem Weg gehoren das Verstandnis der eigenen Lebens- und Suchtgeschichte,
die Reflexion der eigenen Personlichkeit, das Erkennen von Ursachen und
Wechselwirkungen eines Suchtverhaltens und das Entdecken von Entwicklungs-
moglichkeiten. Die Teilnehmenden erhalten Grundkenntnisse und praktische Hilfen
fir den Umgang mit sich selbst und mit suchtmittelabhangigen Menschen und
deren Angehorigen in der ehrenamtlichen Arbeit, aber auch im beruflichen Umfeld.

Die Vermittlungsmethoden sind erfahrungs- und erkenntnisorientiert:

Referate, Gruppenarbeit, Fallbesprechung, Selbsterfahrung, praktische Ubungen,
Rollenspiele, kreative Elemente, Wahrnehmungs- und Achtsamkeitsiibungen,
Eigenarbeit...
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Die Anmeldung gilt vorerst nur fir Block 1 und 2. Nach einer gemeinsamen
Auswertung dieser ersten Phase erfolgt eine schriftliche Anmeldung fur die
Blocke 3-5.

Im Block 5 findet ein Abschlussgesprach uber die thematischen Inhalte der
Weiterbildung mit einer personlichen Reflexion statt. Zum Abschluss erhalten alle
Teilnehmenden ein Zertifikat des GVS uber die Anerkennung der Weiterbildung.

Eingeladen sind Mitarbeitende in der Suchtkrankenhilfe, Menschen mit einer
Suchtmittelabhangigkeit, Angehorige und Interessierte.

Teilnahmevoraussetzungen:

- Eine 2 jahrige Abstinenz bei stoffgebundenen Siichten,
bei verhaltensbezogenen Siichten ein entsprechend
zeitlicher Abstand seit Anderung des siichtigen Verhaltens

- Korperliche, seelische und soziale Belastbarkeit

- Bereitschaft, sich mit der eigenen Lebensgeschichte zu beschaftigen

- Bereitschaft, sich mit Sinn- und Glaubensfragen und den Inhalten
christlicher Werteorientierung auseinanderzusetzen

- Akzeptanz, dass die Ausbildungstage in einem suchtmittelfreien
Rahmen stattfinden

- Bei eigener Psychotherapie ist die Teilnahme mit dem Psychotherapeuten
abzusprechen

- Es besteht keine akute Lebenskrise



Grundausbildung Westdeutschland
(NRW, Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland)

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen, Burbach/Siegerland
5 Blocke jeweils von Do-Nachmittag bis So-Mittag (3 volle Tage)

Veranstaltungs-Nr. P2302 26.-29.01.2023 (Block 3 Reihe B)
Leitung: Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch, Winfried Briigge, Olaf Schwabe
Veranstaltungs-Nr. P2305 23.-26.03.2023 (Block 5 Reihe A}
Leitung: Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch, Winfried Briigge, Klaus Hasenmeyer
Veranstaltungs-Nr. P2311 17.-20.08.2023 (Block 4 Reihe B)
Leitung: Andrea Schmidt, Ulrike Gallasch, Winfried Briigge, Olaf Schwabe

Kosten: EZ 75 € / DZ 45 € -geforderter Preis-

Veranstaltungs-Nr. P2315 14.-17.09.2023 (Block 1 Reihe A)
Leitung: Andrea Schmidt, NN
Veranstaltungs-Nr. P2318 09.-12.11.2023 (Block 2 Reihe A}

Leitung: Andrea Schmidt, NN

Kosten: EZ 150 € / DZ 105 € -geforderter Preis-
Mindestteilnehmerzahl: 25

Beginn mit dem Kaffeetrinken um 15 Uhr - Abschluss nach dem Mittagessen ca. 13 Uhr.

Anmeldung: zu Block eins und zwei bis vier Wochen vor Beginn des Seminars maglich;
(bei der Vergabe der begrenzt vorhandenen Einzelzimmer wird das Eingangsdatum

der Anmeldungen beriicksichtigt).

Weitere Informationen bei: Thomas Herwig, Tel.: 02736/2090, bildung@blaues-kreuz.de
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Weiterbildung zum ehrenamtlichen Gruppenleiter /
zur Gruppenleiterin in der Suchtselbsthilfe

Die Weiterbildung besteht aus 5 Blocken (drei volle Tage von Donnerstagnachmittag
bis Sonntagmittag). Der Einstieg ist in jedem Block maglich. Versaumte Blocke kon-
nen nachgeholt werden. Eine Anmeldung gilt fir die gesamte Weiterbildungsreihe.

Schwerpunkte sind: Klarung der Motivation, Reflexion und Entwicklung der
Leitungsrolle, Scharfung der Selbst- und Fremdwahrnehmung, Wahrnehmung

und Begleitung von Gruppenprozessen, Begleitung von Konfliktsituationen im Sinne
einer Entwicklungschance, Kooperation mit anderen Bereichen der Suchthilfe,
Organisation und rechtliche Grundlagen.

Nach Abschluss der Weiterbildung erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat.

Erwartet wird die Bereitschaft, sich mit sich selbst auseinander zu setzen und im
gemeinsamen Lernen mit anderen neue Verhaltensweisen auszuprobieren.

Eingeladen sind ehrenamtliche Mitarbeitende in der Suchtkrankenhilfe mit
abgeschlossener Grundausbildung nach GVS Standard, z. B. der Grundausbildung
des Blauen Kreuzes fir die ehrenamtliche Mitarbeit in der Suchtkrankenhilfe.



Weiterbildung zur ehrenamtlichen Mitarbeit
in der Gruppenleitung, Westdeutschland
(NRW, Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland)

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen, Burbach/Siegerland

5 Blocke jeweils von Do-Nachmittag bis So-Mittag (3 volle Tage)

Veranstaltungs-Nr. P2301 12.-15.01.2023 (Block 1)
Leitung: Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer, Wolfgang Jager
Veranstaltungs-Nr. P2310 17.-20.08.2023 (Block 2)

Leitung: Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer, Wolfgang Jager

Kosten fiir Seminar-TN, die erste Blocke bereits besucht haben:
EZ 75 € / DZ 45 € -geforderter Preis-

Kosten flir Neueinsteiger*innen: EZ 150 € / DZ 105 € -geférderter Preis-
Mindestteilnehmerzahl: 15

Einstieg in jedem Block mdglich.

Beginn mit dem Kaffeetrinken um 15 Uhr - Abschluss nach dem Mittagessen ca. 13 Uhr.

Anmeldung: bis vier Wochen vor Beginn des Seminars maglich; (bei der Vergabe

der begrenzt vorhandenen Einzelzimmer wird das Eingangsdatum der Anmeldungen
berlcksichtigt).

Weitere Informationen bei: Thomas Herwig, Tel.: 02736/2090, bildung@blaues-kreuz.de
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Weiterbildung zur ehrenamtlichen Arbeit mit Angehorigen
von Menschen mit einer Suchterkrankung

Die Weiterbildung besteht aus 5 Blécken (Freitagabend bis Sonntagmittag).
Der Einstieg ist in jedem Block maglich. Versaumte Blocke konnen nachgeholt
werden. Eine Anmeldung gilt fiir die gesamte Weiterbildungsreihe.

Schwerpunkte dieser Weiterbildung sind das Erkennen und Verandern eigener
beziehungsabhangiger Verhaltens- und Denkmuster. Auf der Basis dieses person-
lichen Zugangs werden Methoden zum hilfreichen Umgang mit Menschen vermittelt,
die nach einem Ausstieg aus ihrer Beziehungsabhangigkeit suchen. Eine Besonder-
heit dieser Weiterbildung besteht darin, dass sowohl Personen, die Angehorige von
Menschen mit einer Suchterkrankung unterstiitzen wollen, als auch diejenigen,

die in ihrer eigenen beziehungsabhangigen Situation als Angehorige fir sich selbst
Hilfestellung suchen, daran teilnehmen konnen.

Nach Abschluss der Weiterbildung erhalten die Teilnehmenden eine Bescheinigung.



Weiterbildung zur ehrenamtlichen Arbeit
mit Angehorigen - bundesweit

Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen, Burbach/Siegerland

5 Blocke jeweils von Fr-Abend bis So-Mittag (2 volle Tage)

Veranstaltungs-Nr. P2303 10.-12.02.2023 (Block 4 Reihe A)
Leitung: Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer

Veranstaltungs-Nr. P2304 24.-26.02.2023 (Block 4 Reihe B)
Leitung: Judith Ortmann, Wolfgang Stelzer

Veranstaltungs-Nr. P2319 10.-12.11.2023 (Block 5 Reihe A)
Leitung: Judith Ortmann, Beatrix Neugebauer

Veranstaltungs-Nr. P2321 24.-26.11.2023 (Block 5 Reihe B)

Leitung: Judith Ortmann, Wolfgang Stelzer

Kosten fiir Seminar-TN, die erste Blocke bereits besucht haben:

EZ 50 € / DZ 30 € -geforderter Preis-

Kosten fir Neueinsteiger*innen: EZ 100 € / DZ 70 € -geférderter Preis-
Mindestteilnehmerzahl: 15

Einstieg in jedem Block mdglich.
Beginn mit dem Abendessen um 18 Uhr - Abschluss nach dem Mittagessen ca. 13 Uhr.

Anmeldung: bis vier Wochen vor Beginn des Seminars mdoglich;

(bei der Vergabe der begrenzt vorhandenen Einzelzimmer wird das Eingangsdatum

der Anmeldungen beriicksichtigt).

Weitere Informationen bei: Thomas Herwig, Tel.: 02736/2090, bildung@blaues-kreuz.de



onferenzen
Die Konferenzen richten sich an Mit-
arbeitende aus Gruppen und Vereinen /
aus der jeweiligen Region. Das Ziel ist
es, die Verbindung des Bundesver-
bandes zur Basis der Blaukreuz-Arbeit,

zu seinen Landesverbanden, zu den
Vereinen und Gruppen, Mitarbeitenden

und Mitgliedern zu starken. Sie dienen
auBerdem der Weiterbildung, dem Er-
fahrungs- und Informationsaustausch

Konzeptenin der.Suchtkrankenhilfet g




03.-05.02.2023

Vereins- und Mitarbeiter-
konferenz (VMK)
Hessen, Rheinland, Saarland

Bildungs- und Begegnungszentrum
Holzhausen, Burbach/Siegerland

Eingeladen sind Mitarbeitende
aus den Landesverbanden.

Leitung/Referenten:
Andrea Schmidt, Gerd Greifenstein,
Ruth Eifler, Wolfgang Jager

Kosten: Pensions- und Verpflegungs-
kosten werden je nach Zimmerbelegung
mit der Familien- Ferienstatte abge-
rechnet.

Anmeldung und Information:
Landesverband Rheinland
Schubertstr. 41, 42289 Wuppertal
E-Mail: rheinland@blaues-kreuz.de

03.-05.03.2023

Vereins- und Mitarbeiter-
konferenz Westfalen (VMK]) -
mit Delegiertenversammlung

Bildungs- und Begegnungszentrum
Holzhausen, Burbach/Siegerland

Eingeladen sind Gruppenleitende,
haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende.

Leitung:
Eckhard Becker, Landesvorsitzender, NN

Kosten: Pensions- und Verpflegungs-
kosten werden je nach Zimmerbelegung
mit der Familien- Ferienstatte abge-
rechnet.

Anmeldung und Information:
Landesverband Westfalen

Am Denkmal 15, 57299 Burbach
Tel: 02736/2209

E-Mail: westfalen@blaues-kreuz.de
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REFERENTINNEN UND REFERENTEN 2023

Briigge, Winfried
Jahrgang 1953, verheiratet, vier Kinder, Suchtberater i.R.,
ev. Diakon und Theologe, Frankfurt a. Main

Gallasch, Ulrike
Jahrgang 1957, verwitwet, eine Tochter und zwei Enkelkinder, Heilpraktikerin,
Elementare Korpertherapeutin, Duisburg

Glockl, Monika

Jahrgang 1961, verheiratet mit Peter, drei erwachsene Kinder,
Psychologische Beraterin (ALH), Verhaltenstraining, Coaching,
Fortbildung Lebensberatung (Elijah-House), Solingen

Glockl, Peter

Jahrgang 1959, verheiratet mit Monika, Dipl. Sozialpadagoge, Theologische und
familientherapeutische Zusatzausbildung, Master- und Lehrcoach (DGfC),
Beratungsstelle standUp e. V. Solingen - www.standupev.org, Solingen



Goddenhoff, Michaela

Jahrgang 1980, Mitarbeiterin Geschaftsstelle Kreuzbund Diozesanverband Essen e.V.,
Humanistische Gesprachsbegleiterin, Wanderfihrerin, in Ausbildung zur Heil-
praktikerin Psychotherapie, Essen

Hasenmeyer, Klaus
Jahrgang 1963, verheiratet, zwei Kinder, Heilpraktiker fiir Psychotherapie,
HAKOMI Therapeut, Frankfurt a. Main

Jager, Wolfgang
Jahrgang 1954, Finanzbeamter i.R., verheiratet, zwei Kinder, Landesverbands-
vorsitzender Hessen, ehrenamtlicher Suchtkrankenhelfer in Marburg, Lohra

Kampert, Ingrid

Jahrgang 1967, verheiratet, 4 Kinder, BK- Begegnungsgruppe Nordhorn, Musik-
therapeutin, Heilpraktikerin fir Psychotherapie, Weiterbildungen in Theologie und
Seelsorge, Laar

Neugebauer, Beatrix
Jahrgang 1962, Diplom Sozialpadagogin, Systemische Familientherapeutin,
Suchtherapeutin Gestalt, Wuppertal

Ortmann, Judith
Jahrgang 1955, Sozialtherapeutin, Radevormwald

Schmidt, Andrea
Jahrgang 1963, verheiratet, zwei Kinder, Dipl.-Sozialpadagogin und Lebensberaterin,
Bildungsreferentin im Blauen Kreuz, Ennepetal



50

Schwabe, Olaf

Jahrgang 1972, verheiratet, 2 Kinder, Gruppenlei-
ter der Begegnungsgruppe Minden,

Ausbildung im padagogischen Psychodrama,
Minden

Stelzer, Wolfgang
Jahrgang 1962, Suchttherapeut im Verfahren
integrativer Therapie (VDR anerkannt), Wuppertal

Vorsteher, Tanja

Jahrgang 1968, Erwachsenenbildnerin, Geistliche
Begleiterin, Eutonie-Leiterin in Ausbildung,
Mitarbeitende im Gemeindedienst (EmK), Bielefeld

Winkler, Joachim

Jahrgang 1956, verheiratet, zwei Kinder,
Vorstandsmitglied Kreisverband
Sauerland, Multiplikator S.0.G., Iserlohn

Zielke-Reinhardt, Jirgen

Jahrgang 1955, verheiratet, 3 erwachsene Kinder,
7 Enkelkinder, bis zur Rente Mitarbeiter in der
Bundeszentrale des Blauen Kreuzes, z. Z. noch
tatig in der Geschaftsstelle des FAS NRW,
ehrenamtlicher Mitarbeiter im Vorstand und der
Gruppenarbeit im OV, Wuppertal
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)
ALLGEMEINE REISEBEDINGUNGEN

Fir alle Angebote, die der Blaues Kreuz
in Deutschland e. V. [Bundesverband) veranstaltet.

Liebe Teilnehmende,

wir freuen uns, Sie bei einer unserer Freizeit- und Bildungsangebote des Blaues Kreuz in
Deutschland e. V. begriien zu dirfen. Unsere Angebote als Reiseveranstalter (RV) haben wir
sorgfaltig fur Sie geplant und vorbereitet. Dazu gehdren auch die nachstehenden Ausfiihrungen,
die, soweit wirksam einbezogen, Inhalt des mit lhnen abzuschlieBenden Reisevertrages werden.

0. GRUNDSATZLICHES

Der mildtatige Blaues Kreuz in Deutschland e.V. [nachfolgend: BKD] fiihrt zur Erfiillung seiner
Satzungszwecke auch Schulungen, thematische Seminare, Besinnungstage, Freizeitmal3-
nahmen usw. durch.

Mit den nachfolgenden allgemeinen Reisebedingungen werden die fir die Reise zugrunde
liegenden Rahmenbedingungen, die fir das Rechtsverhaltnis zwischen dem RV und den Teil-
nehmer (TN) gelten, festgelegt. Reisen erfolgen nur zu den nachfolgenden Bedingungen.
Insofern werden zwischen dem TN und dem RV in Erganzung der gesetzlichen Vorschriften
der 8§ 651 a ff. BGB die nachfolgenden Teilnahmebedingungen vereinbart.

1.VERTRAGSABSCHLUSS (ANMELDUNG)

Mit der Buchung (Anmeldung) bietet der TN dem RV den Abschluss eines Reisevertrages
verbindlich an. Der Vertrag kommt mit dem Zugang der Freizeit-/Reisebestatigung
(Annahmeerklarung) durch den RV zustande.
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Mindliche Vereinbarungen bedirfen zu ihrer Wirksamkeit der schriftlichen Bestatigung.
Von dem Schriftformerfordernis kann auch nicht durch Vereinbarung abgewichen werden.

2.ZIMMERVERGABE

Die Vergabe von Zimmern richtet sich nach dem Anmeldeeingang. Es besteht kein Anspruch
auf Einzelzimmer. Einzelzimmer werden jedoch, wenn maoglich, als Wunsch bericksichtigt.
Es liegt im Ermessen der Leitung, ob diesem Wunsch entsprochen werden kann.

3. ZAHLUNGSBEDINGUNGEN
Die Rechnung wird dem TN ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn zugestellt. Die Zahlungsfrist
fur die Rechnung betragt 14 Tage ab Rechnungsdatum.

4. LEISTUNGEN

Die Leistungen ergeben sich aus der Leistungsbeschreibung, den allgemeinen Hinweisen
im Freizeit- und Bildungsplaner und aus den hierauf Bezug nehmenden Angaben der Reise-
bestatigung.

Nebenabreden (Wiinsche, Vereinbarungen), die den Umfang der vertraglichen Leistungen
verandern, bedirfen der schriftlichen Bestatigung durch den RV.

Vermittelt der RV im Rahmen der Reise Fremdleistungen, haftet der RV nicht fiir die Durch-
fuhrung dieser Fremdleistungen.

5. REISEABSAGE

Der RV kann bis zum 14. Tag vor Reiseantritt vom Vertrag zuriicktreten, wenn eine im Reise-
prospekt genannte Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird.

Der RV ist verpflichtet, die Teilnehmer ber eine zulassige Reiseabsage bei Nichterreichen einer
ausgeschriebenen Mindestteilnehmerzahl bzw. hoherer Gewalt oder bei einer erheblichen
Anderung einer wesentlichen Reiseleistung unverziiglich nach Kenntnis hiervon zu unterrichten.



6. RUCKTRITT UND UMBUCHUNG

Der TN kann jederzeit vor Freizeitbeginn von der Reise zuriicktreten. Der Reiseveranstalter
empfiehlt, den Riicktritt schriftlich zu erklaren.

Im Falle des Riicktritts oder im Falle des Nichtantritts der Reise kann der RV den Ersatz

fur die getroffenen Reisevorkehrungen und fir Aufwendungen verlangen. Bei der Berechnung
des Ersatzes sind gewdhnlich ersparte Aufwendungen und gewohnlich magliche anderweitige
Verwendungen der Reiseleistungen zu bericksichtigen. Der RV ist berechtigt, diese Ersatzan-
spriche unter Beriicksichtigung der nachstehenden Tabellen nach der Nahe des Zeitpunktes
des Riicktritts zum vertraglich vereinbarten Reisebeginn in einem prozentualen Verhaltnis
zum Reisepreis nach folgenden Prozentsatzen vom Reisepreis pro Person zu pauschalieren:

¢ bis 30 Tage vor Antritt der Reise: 20 %

e weniger als 30 Tage vor Antritt der Reise: 50 %

¢ Tag der Anreise: 95 %

Grundsatzlich wird eine Verwaltungspauschale von 50 € berechnet.

Zugleich hat der TN die Moglichkeit, dem RV nachzuweisen, dass ein geringerer oder
gar kein Schaden entstanden ist. Liegt dieser Nachweis vor, konnen sich die Ersatzanspriiche
des RV gegeniiber dem TN verringern bzw. entfallen.

7. REISERUCKTRITTSKOSTEN-/REISEKRANKENVERSICHERUNG
Der RV empfiehlt, eine Reiserlcktrittskostenversicherung und eine Versicherung zur Deckung
der Rickfiihrungskosten bei Unfall oder Krankheit abzuschlief3en.

8. GEWAHRLEISTUNG UND VERJAHRUNG

Wird die Reise nicht vertragsgemal erbracht, hat der TN nur dann die gesetzlichen Gewahr-
leistungsanspriiche der Abhilfe, Selbsthilfe, Minderung des Reisepreises, der Kiindigung und
des Schadenersatzes, wenn der TN es nicht schuldhaft unterlassen hat, einen aufgetretenen
Mangel wahrend der Reise dem RV anzuzeigen. Wahrend der Reise bzw. der Veranstaltung
vertritt der jeweilige Leiter den RV.
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Tritt ein Reisemangel auf, muss der TN dem RV eine angemessene Frist zur Abhilfeleistung
einraumen. Erst danach darf der TN selbst Abhilfe schaffen oder bei einem erheblichen Mangel
die Reise kiindigen. Einer Fristsetzung bedarf es nur dann nicht, wenn die Abhilfe unmaglich ist
oder vom RV verweigert wird oder die sofortige Abhilfe bzw. Kiindigung durch ein besonderes
Interesse des TN gerechtfertigt ist.

Eine Mangelanzeige nimmt die ortliche Leitungskraft entgegen. Sollte der TN diese wider
Erwarten nicht erreichen konnen, so hat sich der TN direkt an den RV zu wenden.

Gewahrleistungsanspriiche sind innerhalb eines Monats nach dem vertraglichen Reiseende
beim RV geltend zu machen. Nach Ablauf der Frist kann der TN Anspriiche nur geltend machen,
wenn er ohne Verschulden an der Einhaltung der Frist gehindert worden ist. Zusatzlich ver-
jahren alle Anspriiche nach zwei Jahren, beginnend mit dem Tag, an dem die Reise laut Vertrag
enden sollte.

9. HAFTUNG

Die Haftung des RV ist, soweit sie nicht die Verletzung von Leben, Korper und Gesundheit zum

Gegenstand haben, auf den dreifachen Reisepreis beschrankt,

¢ soweit ein Schaden des Reisenden weder vorsatzlich noch grob fahrlassig herbeigefiihrt
wird oder

e soweit der RV fir einen dem TN entstehenden Schaden allein wegen eines Verschuldens
eines Leistungstragers verantwortlich ist.

10. DATENSCHUTZ

Wir weisen darauf hin, dass der Blaues Kreuz in Deutschland e. V. das Bundesdatenschutzge-
setz einhalt und gem. § 28 BDSG die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung personenbezogener
Daten ausschliefllich fiir eigene Zwecke vornimmt sowie Daten nur fiir den Zweck erhebt,

fur den sie auch genutzt werden.

Der Teilnehmer kann sein Einverstandnis zur Erhebung, Verarbeitung und Nutzung seiner
personenbezogenen Daten jederzeit per E-Mail oder in anderer schriftlicher Form widerrufen.



11. FORDERUNGSMOGLICHKEITEN
Die Veranstaltungen sind forderfahig. Informationen hierzu konnen bei den ortlich zustandigen
Stellen (Krankenkasse, Diakonisches Werk usw.) eingeholt werden.

12. TEILUNWIRKSAMKEIT

Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des Reisevertrages hat nicht die Unwirksamkeit
des gesamten Reisevertrages zur Folge. Dies gilt insbesondere auch fir die Geltung dieser
allgemeinen Reisebedingungen.

13. ANWENDBARES RECHT
Die Rechtsbeziehung zwischen dem RV und dem TN richtet sich nach dem Recht
der Bundesrepublik Deutschland.

14. BANKVERBINDUNG DES RV BLAUES KREUZ IN DEUTSCHLAND E. V.:
KD-Bank eG - die Bank fiir Kirche und Diakonie

IBAN: DE82 3506 0190 1010 3930 15

BIC: GENODED1DKD

15. INSOLVENZVERSICHERER

Ecclesia Versicherungsdienst GmbH, Klingenbergstrafie 4, 32758 Detmold
Telefon: 052 31/ 6 03-0, Telefax: 052 31/ 6 03-197
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