Kontaktbriicke IV, Oktober 2010 — Januar 2011
Wahre Nihe
Menschliche Beziehungen unterliegen leicht der Gefahr, Besitz ergreifende Formen anzunehmen. Unser Herz sehnt

sich so sehr nach Liebe, dass wir immer versucht sind, uns an den Menschen, der uns Liebe, Zuneigung, Sympathie,
Freundschaft oder Firsorge schenkt, zu klammern.

-~ Haben wir einen Hauch von Liebe entdeckt oder gespdirt, verlangen wir nach mehr. Daran mag es auch liegen, dass
Liebende so haufig miteinander streiten.

Es fallt der Liebe schwer, nicht in Besitz zu nehmen, denn unser Herz sehnt sich nach vollkommener Liebe, die aber
kein Mensch geben kann. Nur Gott kann vollkommene Liebe schenken.

Deshalb gehort zur Kunst des Liebens auch die Kunst, einander Raum zu gewahren. Wenn wir in den Raum des
anderen eindringen und ihm nicht erlauben, ein freier Mensch zu sein, stiften wir in unseren Beziehungen viel Kummer
und Enttduschung. Gewahren wir jedoch einander Raum, kann es zu wahrer Nahe kommen. Verfasser unbekannt

Liebe Mitglieder, liebe Freunde!

Ich gruBe Sie herzlich im Namen des Vorstandes des Blauen Kreuzes Kéln mit guten Winschen, Informationen
aus unserem Vereinsleben und den neuesten Terminen.

Herzliche Einladung zu unserem 109. Jahresfest:

S Sonntag, 24. Oktober 2010, 14.30 Uhr Y-
5 ¥

Festredner: Heinz Klement
Herzliche Gratulation unseren Jubilaren:

10 Jahre: Brigitte Go6tz, Ruth Brickner, Annegret Blinnagel, Kurt Eusterholz, Susanne Roésener
25 Jahre: Gerti und Hajo Asbach, Helmut Greulich, Rolf-Dieter Herrmann, Maria Feichtinger, Heinz Hartmann
60 Jahre: Schwester Christa Krause

Auch freuen wir uns sehr, vier neue Mitglieder aufnehmen zu kénnen.

RUCKBLICK — Sommerfest: Bei schénem Sommerwetter in ungezwungener Runde konnten késtliche Grill-spezialitdten
vertilgt werden. Das reichhaltige Kuchenangebot lud ebenfalls zum Zugreifen ein. Im Saal war ein grof3er Biichertisch
aufgebaut, wo ,ausrangierte” Blicher einen neuen Besitzer finden konnten. Eine Besucherin des Erstkontaktes bot selbst
gemalte Bilder und Schmuck an, der Erlés kam dem Blauen Kreuz zugute.

Das Blaue Kreuz beim Ehrenamtstag 2010: Am Sonntag, dem 26.09.2010, fand der 10. Ehren-
amtstag in KdIn statt. Auf dem Heumarkt und dem Alter Markt herrschte reges Treiben. Uber 100
Organisationen stellten sich und ihre Tatigkeiten vor. Auch wir vom Blauen Kreuz waren wieder
mit einem Stand dabei und hatten einige interessierte Besucher. Besonders die Rauschbrillen
waren gut gefragt. Diese Brillen simulieren einen Blutalkoholgehalt von 0,8 bzw. 1,3 Promille. So
mancher Besucher hat nach Aufsetzen der Brille beim Balleaufheben oder -fangen daneben ge-
griffen und mit Erstaunen feststellen miissen, dass auch ein vermeintlich geringer Alkoholkonsum
bereits zu betrachtlichen Ausfallen fihrt. Aber auch wir Mitarbeiter/innen hatten unseren Spal3.
Da wir in der gliicklichen Lage waren mit 5, zeitweise 6 Helfern am Stand vertreten zu sein,
konnten wir uns auch in aller Ruhe einiges vom Programm und auch die anderen Aussteller in
Ruhe ansehen.

Unser Stand mit den fleiRigen Helfern

Am 06.11.2010 beginnt der neue Toépferkurs unter der Leitung von Hajo Asbach. Die Kosten dafiir belaufen
sich auf 40,00 Euro. (Ausnahmeregelung fir Hartz-IV-Empfanger). Der Kurs geht bis Anfang Méarz 2011. Hajo
Asbach wird diesmal neue Techniken ausprobieren. Also auch fir ,alte Hasen® ist was Neues dabei.

Die Adventfeier im Blaukreuz-Zentrum findet am 28.11.2010, 14.30 Uhr statt. Auch hierfir schon herzliche
Einladung.

Die Freizeit iiber Karneval in Holzhausen findet vom 05.-08.03.2011 (Samstag bis Dienstag) unter der
Leitung von Harald Seeger statt. Kosten: im Einzelzimmer 210,-- Euro, im Doppelzimmer 180,-- Euro bzw.
entspr. Kinderermafigung.

Spenden fiir Weihnachtspakete und Instandhaltung unseres Blaukreuz-Zentrums

Auch in diesem Jahr méchten wir wieder den Gruppenteilnehmern, die das Weihnachtsfest in einer Fachklinik
oder im Krankenhaus verbringen, ein kleines Paket schicken, um ihnen damit zu zeigen, dass wir in Kéln an sie
denken. Wie jedes Jahr werden wir in der Adventszeit auch in den Gruppen dafiir um Spenden bitten. Ein even-
tueller Uberschuss wird der Instandhaltung unseres Blaukreuz-Zentrums zugute kommen. Ein Uberweisungs-
vordruck liegt dieser Kontaktbriicke bei. Alle Spendenbescheinigungen werden Ende Januar / Anfang
Februar 2011 verschickt. Wir stellen die Bescheinigungen ab einem Betrag in H6he von 10,-- Euro aus.

Die nachste Kontaktbriicke erscheint voraussichtlich im Januar 2011. Bis dahin wiinsche ich lhnen / Euch alles
Gute und Gottes Segen.

Ihre / Eure Annette Simson



