Auszug aus dem Leitbild

Wer wir sind und was wir wollen

Wir, die Fachstelle fur Suchtberatung und ambulante Behandlung, sind eine Einrichtung des
Blauen Kreuzes Koln e. V., dessen Zweck es ist, Suchtgefahrdeten — vor allem Alkoholabhangi-
gen — und ihren Angehodrigen umfassend zu helfen.

Das Blaue Kreuz Koln e. V. als gemeinnutziger Verein ist bestrebt, durch alkoholenthaltsame Le-
bensweise seiner Mitglieder (einschl. der hauptamtlich Angestellten) und durch Informationen
Missbrauch und Abhangigkeit vorzubeugen.

Unser Menschenbild . ..

Unser Menschenbild ist gepragt vom Grundverstandnis der Nachstenliebe, von der Wertschat-
zung des Menschen in seiner Ganzheit. Als Christen betonen wir die Gleichheit aller Menschen,
haben Verantwortung fur das Wohlergehen des anderen, die jedoch ebenso die Selbstverantwort-
lichkeit des Einzelnen einschliesst.

Wir betrachten den Menschen als Einheit von Korper, Geist und Seele, sind Ansprechpartner un-
abhangig von Herkunft, Nationalitat, Geschlecht, Glauben und sozialer Stellung, haben Respekt
vor der Wurde des Einzelnen. Unsere Hilfe ist individuell und ressourcenorientiert, auf Selbsthilfe
und Forderung der Selbstheilungspotentiale ausgerichtet.

Wir verstehen Leben, und damit auch Hilfeprozesse, als dynamischen und lebendigen Prozess,
der immer im Dialog mit dem anderen stattfindet.

. . . im gesellschaftlichen Kontext

Sucht wird von kulturellen und gesellschaftlichen Faktoren mit verursacht. Daher sind wir aufgeru-
fen, die soziale Situation in unsere Gesellschaft aufmerksam und kritisch zu beobachten und sozi-
alpolitische Entwicklungen zu beeinflussen.

In diesem Sinne handeln wir politisch.

Unsere Ziele und Aufgaben

Unser Angebot richten wir an Suchtgefahrdete und Alkohol- und / oder Medikamentenabhangige
aus der Region Koln, an deren Angehdrige und an Interessierte.

Unsere Suchthilfe bietet individuelle, geschlechtsdifferenzierte und ressourcenorientierte Hilfen an.
Wir arbeiten vorrangig abstinenzorientiert.

Qualitat unserer Arbeit

Unsere Angebote orientieren sich an aktuellen fachlichen Standards, an Effektivitat und Effizienz.
Sie unterliegen einer standigen Uberpriifung und Weiterentwicklung.

Durch die Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen ermdglichen wir ein breites Spektrum
aufeinander abgestimmter HilfsmalRnahmen.

Rahmenbedingungen
Das Hilfeangebot der Fachstelle fur Suchtberatung und ambulante Behandlung des Blauen Kreu-
zes Koln e.V. versteht sich als Bestandteil eines vernetzten sozialen Hilfesystems.

Die Einbindung in den Evangelischen Fachverband Sucht des Diakonischen Werkes Rheinland
und den Bundesverband des Blauen Kreuzes in Deutschland e.V. fordert den fachlichen Diskurs,
die Identitat und das Profil unserer Einrichtung.



