
Freihei

Über uns



32 Freiheit

Wir wollen, dass  
Menschen suchtfrei und  
in gesunden Beziehungen 
leben können. 
Dafür nehmen wir jeden  
Menschen bewusst wahr 
und bieten die  
bestmögliche Begleitung.

32 Freiheit

Vision



54 Freiheit

Unser Herz schlägt für Menschen. Inspiriert 
und motiviert durch die Liebe Gottes enga-
gieren wir uns für suchtgefährdete und von 
Sucht betroffene Menschen. Dies tun wir 
wertschätzend und zugewandt, denn jeder 
Mensch ist einmalig und wertvoll. 

Liebend.

Einmalig 
und wer  voll
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76 Freiheit

Wir lassen keinen allein. Wir unterstützen 
Menschen, die auf unterschiedlicher Weise 
von Sucht betroffen sind. Wir wollen, dass 
sie eine neue Perspektive für ihr Leben 
erhalten. Dieser Weg sieht immer anders 
aus, deshalb helfen wir individuell. Dies tun 
wir lebendig, authentisch, dynamisch und 
tolerant. Uns ist es wichtig, sich echt und 
offen zu begegnen.

Lebendig.

Menschen
s  ärken
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98 Freiheit

Wir helfen durch vielfältige Angebote. Dazu 
gehören Suchtberatungsstellen, Sucht-
Selbsthilfegruppen, betreute Wohnformen 
sowie ambulante und stationäre Rehabili-
tation. Außerdem engagieren wir uns in der 
Suchtprävention. Wir setzen uns dafür ein, 
Kinder und Jugendliche so zu stärken, dass 
sie ihr Leben suchtfrei gestalten können. 
Dies alles tun wir mit fachlichem Know-
how, Engagement und Empathie. Unsere 
jahrzehntelangen Erfahrungen und breite 
Vernetzung unterstützen uns dabei.

Professionell.

Mehr als 
135 Jahre
Geschich  e
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1110 Freiheit

Wir begleiten durch ehrenamtlich Engagierte und 
berufliche Fachkräfte. Wir hören Menschen zu, um 
mit ihnen gemeinsam nach geeigneten Wegen in 
ein suchtfreies Leben zu suchen. Wir ermutigen, 
auf Suchtmittel zu verzichten und laden zum 
christlichen Glauben ein. Dies geschieht an über 
360 Standorten in ca. 1.050 Gruppen- und Ver-

Begleitend.

einsangeboten. Rund 20.000 von Sucht betroffene 
Menschen besuchen diese Angebote. Außerdem 
beraten wir telefonisch und sind in den Sozialen 
Medien präsent. 450 hauptamtlich Mitarbeitende 
sind in 35 fachlichen Suchthilfe-Einrichtungen, der 
Sucht-Selbsthilfe und in der Suchtprävention tätig. 
Rund 2.000 arbeiten ehrenamtlich mit. Zusammen

aus der Such
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1312 Freiheit

Mehr erfahren auf: www.blaues-kreuz.de

• Sucht-Selbsthilfegruppen
• Suchtberatung
• Ambulante Eingliederungshilfe sowie Eingliederungshilfe  
in besonderen Wohnformen

• Wohngruppen und Ambulant Betreutes Wohnen
• Hilfe für Kinder aus suchtbelasteten Familien
• Digitale und analoge Tools für die Suchtprävention
• Suchtprävention in Schulen
• Streetwork
• Jugendeinrichtungen
• Hilfe für Straffällige mit Suchterkrankung
• Bildungs- und Freizeitangebote



1514 Freiheit14 15

Mitmachen und unterstützen
Unsere Arbeit lebt von deinem individuellen Engagement – egal, ob in unseren Gruppen und Ver-
einen, unseren Einrichtungen, durch Gebet oder durch finanzielle Unterstützung. Dadurch kann 
vielen Menschen geholfen werden, nicht mehr von Sucht belastet leben zu müssen beziehungs-
weise eine Entwicklung von Sucht zu verhindern. Für Freiheit. Für mehr Leben.

www.blaues-kreuz.de/mitmachen-und-unterstuetzen

Spende online über 
unser Spendenportal

Kontakt 
Blaues Kreuz Deutschland
Schubertstraße 41
42289 Wuppertal
Tel.: 0202/62003-0

Folge uns auf Social Media
@blaueskreuzdeutschland

Gefördert durch:
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www.blaues-kreuz.de


