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Suchtprdavention: Fehlentwicklungen in der Gesetzgebung stoppen!
Peter Beyer MdB im Dialog mit dem Internationalen Blauen Kreuz
Velbert, 30. Januar 2024

Die bevorstehende Legalisierung von Cannabis in Deutschland, die ab April 2024 in Kraft treten soll, ist
ein Thema, das in der Offentlichkeit und im politischen Raum diskutiert wird, oftmals mehr emotional als
faktenbasiert. Wahrend die Bundesregierung argumentiert, dass durch die Legalisierung der
unkontrollierte Handel und Konsum iiber den Schwarzmarkt eingeddmmt und der Jugendschutz erhéht
werden kann, gibt es ernsthafte Bedenken beziiglich der Auswirkungen dieser Entscheidung. Der CDU-
Bundestagsabgeordnete Peter Beyer tauschte sich in der vergangenen Woche in Velbert mit Reinhard Jahn,
Geschaftsfithrer und Vorstand des Blauen Kreuzes Deutschland sowie Priasident des Internationalen
Blauen Kreuzes und Anne Babb, Generalsekretdrin des Internationalen Blauen Kreuzes aus.

Die beiden Vertreter vom Internationalen Blauen Kreuz machten in dem Gesprich deutlich, dass die
Legalisierung von Cannabis zu Freizeitzwecken erhebliche Risiken fiir die 6ffentliche Gesundheit mit sich
bringt. Insbesondere die Kommerzialisierung und die Beteiligung groBer Unternehmen in diesem Markt
konnten zu einer Steigerung des Konsums fithren, vor allem unter jungen Menschen, so Babb. Sie
verweist auf Studien von Dr. Bertha Madras und anderen in Amerika, die die Auswirkungen einer
mehrjahrigen Legalisierung zeigen. Die Studien zeigen eine Verdreifachung des tdglichen Konsums bei
den 13- bis 18-Jdhrigen und hohere Werte als je zuvor bei den 19- bis 30-Jdhrigen, eine Zunahme der
versehentlichen Vergiftungen bei Kindern und einen Anstieg der Verkehrsunfille unter Cannabiseinfluss.
All dies ist mit Kosten fiir den Einzelnen und die Gesellschaft verbunden.

"Der Konsum von Cannabis ist kein Lifestyle, sondern birgt Gesundheitsgefahren und nimmt das
Abhiéngigkeitsrisiko in Kauf", so Beyer. Er sieht die Legalisierung, die am 1. April 2024 in Kraft treten soll,
sehr kritisch und ergénzt: ,,Dass Cannabis als Einstiegsdroge zur Normalitdt im Leben Jugendlicher und
dlterer einsamer Menschen wird, darf der Gesetzgeber nicht auch noch fordern“. Die steigende Zahl von
Krankenhauseinweisungen aufgrund von Cannabiskonsum beispielsweise in Canada in den vergangenen
Jahren zeige deutlich, dass die 6ffentliche Gesundheit hier aufs Spiel gesetzt werde.

Trotz aller Schwierigkeiten, die wir durch die Verbreitung von Cannabis in Deutschland haben, sind die
Konsumzahlen geringer als in legalisierten Léndern. Die zunehmende Verfiigbarkeit von Cannabis schiitzt
junge Menschen nicht. Das Internationale Blaue Kreuz unterstiitzt die Entkriminalisierung von Cannabis,
lehnt aber eine Legalisierung ab. Deutschland verfiigt iiber eine bestehende Infrastruktur von kommunalen
Suchtberatungsstellen, die genutzt werden kénnte, um die Entkriminalisierung zu unterstiitzen und eine
stdrkere Prdaventionsagenda voranzutreiben.

Selbst Studien, die vom Gesundheitsministerium selbst in Auftrag gegeben worden seien, kdmen zu dem
Ergebnis, dass der Freizeitkonsum von Cannabis ansteige, wenn dieser zu Genusszwecken freigegeben
werde, weill Beyer. Dies lege nahe, dass die von Gesundheitsminister Lauterbach angekiindigte
Praventionskampagne kaum Wirkung zeigen werde. Fiir Beyer paradox: "Einerseits Cannabis zu
legalisieren und andererseits zu versuchen, den Konsum durch PrdventionsmaBnahmen einzuddmmen."
Zusammengefasst kann gesagt werden: , Die Ziele, die eine Legalisierung bringen soll, sind durch eine
Legalisierung noch nirgends erreicht worden®, so Jahn.
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Ein weiterer kritischer Punkt, auf den die Vertreter des Internationalen Blauen Kreuzes hinwiesen, ist die
Ignoranz der Bundesregierung gegeniiber den Warnungen von Fachérzten in Kinder- und
Jugendpsychiatrie. Sie warnen vor den extremen Gesundheitsgefahren fiir junge Menschen, wie
Depressionen, Psychosen, Angststéorungen und Entwicklungsverzégerungen, die durch Cannabiskonsum
verursacht werden konnen. Beyer: "Diese Bedenken werden von der Ampelregierung beiseite gewischt. Da
will man gegen die Fakten und Erfahrungen stur an den Vereinbarungen des Koalitionsvertrages
festhalten, auf Kosten der Volksgesundheit®, drgert er sich.

AbschlieBend sagte er: "Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass die Entscheidung der Bundesregierung,
Cannabis zu legalisieren, eine ideologiegetriebene Entscheidung ist, die die 6ffentliche Gesundheit und
insbesondere die Gesundheit junger Menschen gefdhrdet. Es ist unerldsslich, dass wir als Gesellschaft und
politische Entscheidungstriger die potenziellen langfristigen Auswirkungen dieser Entscheidung
griindlich iiberdenken und die Stimmen der Fachexperten ernst nehmen."

Foto: Der CDU-Bundestagsabgeordnete Peter Beyer (vorne rechts) tauschte sich in der vergangenen Woche
in Velbert mit Reinhard Jahn, Geschdftsfiithrer und Vorstand des Blauen Kreuzes Deutschland sowie
Priisident des Internationalen Blauen Kreuzes und Anne Babb, Generalsekretdrin des Internationalen
Blauen Kreuzes aus. | © Reinhard Jahn.



