
Workshop von Tjard Jacobs 

Thema: „Das Geheimnis deiner Stärke“ (Wie Gott meine Lebensgeschichte 
gebrauchen möchte!) 

Nicht jeder Mensch blickt auf positive Lebenserfahrungen zurück. Oft ist 
unser Leben geprägt von Verletzungen und Enttäuschungen, die entmutigen 
oder sogar in eine Suchterkrankung hineinführen können. 

In diesem Workshop ging es darum zu erkennen, wie unsere 
Lebenserfahrungen uns nicht nur in ein intensives Nachdenken über unser 
eigenes Leben führen, sondern auch anderen Menschen helfen können, einen 
Ausweg aus schwierigen Lebenssituationen zu finden.  

Unser Glaube an Jesus Christus ist dabei für uns im Blauen Kreuz eine 
wichtige Grundlage, auf die wertvolle Veränderungen in unserem Leben 
geschehen können. 

Beeindruckende Zeugnisse der Teilnehmer haben uns das Thema ganz 
praktisch und lebendig werden lassen. 

 

Schwerpunkte im Referat: 

I.      Das Geheimnis deiner Stärke – der Mensch mit seinen Gefühlen und 
Empfindungen! 
 

II. Das Geheimnis deiner Stärke –  Wunden und ihre Folgen! 
 

III. Das Geheimnis deiner Stärke – ein erster Schritt um Heilung zu 
erfahren! 
 

IV. Das Geheimnis deiner Stärke – Wunden werden zu besonderen 
Stärken, neues entsteht! 

 


