                               Blaues Kreuz Praxisbegleitung in Halberstadt
Die Blaue Kreuz Gruppe Halberstadt, hatte ,am Samstag, den 26.05.2018, zur Praxisbegleitung für Gruppenleiter und ihren Mitarbeitern geladen. 14 Personen waren der Einladung gefolgt und trafen sich, bei hochsommerlichen Temperaturen, im Domizil, der Halberstädter Gruppe, auf dem Domplatz. Referent der Praxisbegleitung war Manfred Fiedelak, Suchtreferent beim Blauen Kreuz. Zu der Runde der alteingesessenen Gruppenleiter, gesellten sich Mitarbeiter von neu gegründeten Gruppen, wie Ilsenburg und eine Frauengruppe aus Wernigerode. Diese hatte natürlich sehr viele Fragen zum Aufbau einer Selbsthilfegruppe. Daher wurde, auf vielfachen Wunsch, das eigentliche Thema: „Befreit leben lernen-Gemeinsam echt stark!“ nur am Rande gestreift und die Runde konzentrierte sich auf die Beantwortung der Fragen der „Neulinge“ und stand mit eigenen Erfahrungen, in der Gruppenarbeit, hilfreich zur Seite. Somit kam eine rege Diskussion zustande. Arbeit, auch geistige, macht hungrig und so stärkten wir uns bei Kaffee und einem Imbiss. Dieses war, von fleißigen Mitarbeitern der Halberstädter Gruppe, liebevoll, zubereitet worden. Nach der Kaffeepause wurden dann noch restliche Fragen beantwortet, wofür sich die neuen Mitarbeiter interessierten. Es blieben, bei der Vielfalt, jedoch noch viele Fragen offen. Gegen 17.00 Uhr traten dann alle Teilnehmer ihren Heimweg an und eine gelungene Veranstaltung ging zu Ende. Danke an alle, die zur Gestaltung der Praxisbegleitung, beigetragen haben.
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