
Außensprechstunde Planegg 
Sozialnetz Würmtal-Insel

Wir helfen

Beratung rund um die Themen Missbrauch und 
Abhängigkeit z.B. bei Alkohol-, Medikamenten-
und Glücksspielproblematik, sowie illegalen 
Drogen und exzessivem Internetkonsum 

Kostenlos – unter Schweigepflicht - Individuell

Kommen Sie mit uns ins Gespräch!

Für Betroffene und Angehörige

Wann?

montags in den ungeraden Wochen
9.00 - 12.00 Uhr nach telefonischer 

Terminvereinbarung

Terminvergabe und weitere Angebote

Blaukreuz-Zentrum München – Landkreis
Ottostraße 55a, 85521 Ottobrunn
Telefon:   089 – 66 59 35 60
Fax: 089 – 66 59 35 69
suchtberatung.ottobrunn@blaues-kreuz.de
www.blaues-kreuz.de/bkz-muenchen

Blaukreuz-Zentrum München 
Psychosoziale Suchtberatungs- und 

Behandlungsstelle Ottobrunn

Wo?

Sozialnetz Würmtal-Insel
Pasinger Straße 13, 82152 Planegg

Gruppenraum 1. OG, Eingang im Hof


