
Voraussetzungen

■   Wohnhaft im Stadtteil Bad Cannstatt oder angrenzender 
Stadtteile. Ausnahmen hiervon sind nach Rücksprache 
teils möglich.

■   Wahrnehmen der eigenen, herausfordernden 
Lebenssituation 

■   Bereitschaft für eine aktive und vertrauensbasierte 
Zusammenarbeit 

■   Freiwilligkeit 

Blaukreuz-Zentrum
Stuttgart

Ambulant betreutes Wohnen 
für suchterkrankte Menschen

Finanzierung

Unsere Leistungen werden zumeist von der Stadt Stuttgart 
im Rahmen der sog. Eingliederungshilfe finanziert. Bei der 
Antragsstellung unterstützen wir Sie gerne. Im Einzelfall 
kann von der Stadt Stuttgart bei einer guten Einkommens- 
und Vermögenssituation eine anteilige Kostentragung 
durch Sie bestimmt werden.
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So erreichen Sie uns:
Das Blaukreuz-Zentrum liegt nur wenige Gehminuten vom 
Bahnhof Bad Cannstatt entfernt. Die U-Bahn-Haltstellen 
„Daimlerplatz“ sowie „Wilhelmsplatz“ sind nahe gelegen. 
Parkmöglichkeiten finden Sie im Parkhaus am Wilhelms-
platz, in der Tiefgarage am Kursaal sowie am Cannstatter 
Carré.

Unsere Adresse:
Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH  
Blaukreuz-Zentrum Stuttgart
Daimlerstraße 44A
70372 Stuttgart
Tel.: 0711/2238088
E-Mail: suchtberatung.stuttgart@blaues-kreuz.de
Internet: www.blaues-kreuz.de/stuttgart

Wir sind da.

Terminvereinbarung:
Bitte vereinbaren Sie für ein Kennenlern-Gespräch vorab 
einen Termin per Telefon oder E-Mail.

Interesse geweckt?

Dann lassen Sie uns in einem persönlichen, kostenfreien 
Gespräch kennenlernen. Vereinbaren Sie gerne einen 
Termin mit uns.



Ambulant betreutes Wohnen für suchtkranke 
Menschen bedeutet wöchentlich aufsuchende, 
praktische Beratung, Befähigung und Unter-
stützung durch Fachkräfte sozialer Berufe 
zur Überwindung bestehender, individueller 
Herausforderungen und die Umsetzung von 
erarbeiteten Zielen.

Unser Angebot passt zu Ihnen …

… wenn Sie:
 
■   eine langjährige Alkohol-, Medikamenten-, illegale Dro-

gen-und/oder Spielabhängigkeit aufweisen,
■   ohne Begleitung zunehmend alltägliche Angelegenhei-

ten, etwa behördliche, finanzielle, wohnraumbezogene, 
arbeitsbezogene und gesundheitliche Aufgaben, nur 
noch unzureichend wahrnehmen können oder aber

■   frei geworden sind vom Drogenkonsum und noch eine 
Zeitlang Unterstützung bei der Neugestaltung des 
Alltags benötigen

Wir unterstützen Sie dabei, 
eigene Ziele zu entwickeln und 
zu verfolgen.

Ziele können z.B. sein:

■   Ein Leben frei von Suchtmitteln
■   Eine erfüllende Gestaltung von Alltag und Freizeit
■   Das Leben gesunder Beziehungen 
■   Ausüben einer Berufstätigkeit
■   Ein geregeltes Einkommen
■   Vermeidung von Rückfällen bzw. ein guter Umgang mit 

ihnen, wenn sie geschehen
■   Wieder ohne Hilfestellung durch das ambulant betreute 

Wohnen den Alltag zu meistern

Was wir Ihnen anbieten.

Unsere Unterstützung ist stets individuell auf Ihre 
Situation und Ihren Bedarf ausgerichtet, etwa in den 
Bereichen Gesundheit, Wohnen, Finanzen, gesellschaft-
liche Teilhabe, Arbeitsleben, Kommunikation, Mobilität 
und behördliche Angelegenheiten. Wir beraten, befäh-
igen, unterstützen und begleiten Sie. Dazu schauen wir 
uns gemeinsam Ihre Situation an, vereinbaren Ziele 
und gehen sie gemeinsam an. Unser Angebot ist dabei 
immer auf Hilfe zur Selbsthilfe ausgerichtet. Notwendige 
Handlungsschritte und Entscheidungen nehmen Sie da-
her stets selbst wahr – mit unserer Hilfestellung. Ganz 
praktisch können unsere Leistungen u.a. sein: 
■   Einzelgespräche bei Ihnen zuhause, bei einem Spa-

ziergang oder ab und an auch in unserem Büro
■   Motivationsgespräche und Beratung bzw. Unterstüt-

zung hin zur Entwöhnungsbehandlung von Sucht-
stoffen

■   Begleitung zu Ärzten, Behörden und sozialen 
Einrichtungen

■   Unterstützung bei der Erledigung von Schriftverkehr 
und Anträgen

■   Unterstützung bei der Alltagsstrukturierung und der 
Freizeitgestaltung

■   Vermittlung zu Angeboten von Dritten z.B. Schuldner-
beratung oder Selbsthilfegruppen

Aufstehen, 
Losgehen, 
Verandern...


