
Sucht hat einen Ausweg

Bei Fragen rund um das Thema Suchterkrankung 
melden Sie sich gerne unter:

Blaukreuz-Zentrum Stuttgart 
Daimlerstraße 44a, 
70372 Stuttgart - Bad Cannstatt

Telefon: 0711/2238088

E-Mail: suchtberatung.stuttgart@blaues-kreuz.de 
Internet: www.blaues-kreuz.de/stuttgart

Wir freuen uns über Ihre Spende:

Blaues Kreuz OV Stuttgart 
BW Bank 
IBAN: DE22 6005 0101 0002 0171 63 
BIC: SOLADEST600 Wege aus der Sucht

Blaues Kreuz

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.

Selbsthilfegruppen Stuttgart

befreit
leben lernen

Selbsthilfegruppen für Menschen mit einer 
Suchterkrankung und Angehörige
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Interessiert? 
Komm gerne vorbei! 
Wag den ersten Schritt!

Mittwoch, 14tägig um 18:30 Uhr 
Telefon: 0711/2238088 
Blaukreuz-Zentrum Stuttgart - Bad Cannstatt 
Daimlerstraße 44a 
70372 Stuttgart 
 
 
Freitag, wöchentlich um 19:30 Uhr 
Erwin Fleischer - Telefon: 0711/7801737 
Stuttgart-Dürrlewang 
Galileistr. 65 
70567 Stuttgart 
 
 
Freitag, wöchentlich um 19:00 Uhr 
Matthias Kahl - Telefon: 0711/849 1561 
Stuttgart-Freiberg, 
Wallensteinstr. 11F 
70437 Stuttgart

In unseren Selbsthilfegruppen des Blauen Kreuzes 
treffen sich die unterschiedlichsten Menschen, die alle 
eine Gemeinsamkeit haben: Sie sind von Suchterkran-
kungen betroffen – entweder persönlich oder durch 
Angehörige oder Bekannte in Ihrem Umfeld und ken-
nen die Herausforderungen einer Alkoholabhängigkeit.

Ihnen helfen die Gemeinschaft und die Unterstützung 
innerhalb der Selbsthilfegruppe.

Dort können Sie über ihre Sucht sprechen, gemeinsam 
Schritte aus der Sucht überlegen, neue Wege gehen 
und Ermutigung, Hoffnung und Hilfe bekommen.

Suchtprobleme? 
          Hilfe ist möglich!

Wege aus der Sucht

Blaues Kreuz
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