Berfskolleg
Werther.
Briicke

Wir sind da.

Unsere Adresse:
Kleiner Werth 34 in 42275 Wuppertal, zum Eingang
durch die Einfahrt in den Innenhof, rechts.

= mit der Schwebebahn: Haltestelle ,Werther
Briicke", FuBweg ca. 5 Gehminuten

= mit der Buslinie 610 (Alter Markt - Wichling-
hauser Markt): Haltestelle , Kleiner Werth",
FuBweg ca. 2 Gehminuten

= mit der Buslinie 608 (Wuppertal Oberbarmen
Wuppertal Barmen-Bhf.): Haltestelle , Kleiner
Werth", FuBweg ca. 5 Gehminuten

Uber eine finanzielle Unterstiitzung unserer Arbeit
freuen wir uns. Auf Wunsch erteilen wir eine Spenden-
bescheinigung.

Sparkasse Wuppertal

IBAN: DE 48 3305 0000 0000 1276 47

BIC: WUPSDE33XXX

Bitte beim Betreff ,Kostenstelle 21500" vermerken.

www.blaues-kreuz.de

U25-Sprechstunde

edow BE

Such*frei
leben

Blaukreuz-Zentrum

Wuppertal + Blaues Kreuz



Ein personliches Gesprachsangebot

fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
aus suchtbelasteten Familien oder mit Fragen
und Sorgen zum eigenen Konsum, oder zum
Konsum der Freunde.

Wir haben Zeit fiir Dich!

* Wenn Du Dich um Deine Eltern, Angehdrige oder
Freunde sorgst und reden mochtest ...

= Wenn Du Fragen zum Thema Sucht und Konsum
hast, wie z. B. Alkohol ...

= Wenn Dein eigener Konsum problematisch geworden
ist und Du etwas andern mochtest ...

= Wenn Du Uber den Umgang mit stichtigen Personen
sprechen mochtest ...

= Wenn Du Uber den eigenen Umgang mit Suchtmitteln
reden mochtest ...

.. dann sei mutig!

= Melde Dich bei uns und wir vereinbaren einen
Gesprachstermin!

= Unser Angebot ist vollig unverbindlich, kostenlos
und auf Wunsch anonym.

Komm in unsere
offene Sprechstunde.

Hier kannst Du Deine Fragen zum Thema Sucht stellen
und Deine Sorgen loswerden. Du entscheidest, wortber
wir sprechen und was Du uns erzahlen mochtest.

Unsere Sprechstunde U25 richtet sich speziell an
Jugendliche und junge Erwachsene bis 24 Jahre.
Montags von 13-18 Uhr und jeden 1. Donnerstag im
Monat von 14-18 Uhr.

Um ausreichend Zeit flr Dich
und Dein Anliegen zu haben,

empfehlen wir Dir vorab einen
Termin auszumachen.,

Ruf uns hierzu einfach an unter
0202 / 250 279 30 oder
schreibe uns eine Mail an Scan mich!
suchtberatungwuppertal@

blaues-kreuz.de




U25-Sprechstunde

Allgemeine Informationen

Die U25-Sprechstunde ist ein spezielles Angebot fiir
selbst betroffene und angehorige Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene unter 25 Jahren rund um die Themen
des legalen Konsums.

Unser Angebot richtet sich an
= Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien
= selbst betroffene Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene mit legalem Suchtmittelkonsum
« Eltern und Angehorige suchtbelasteter Kinder
und Jugendlicher

Unsere Beratung findet statt

= auf Wunsch anonym

* kostenlos

= in den ansprechenden Raumlichkeiten der Blaukreuz-
Suchtberatungsstelle

= auf Wunsch per Videokonferenz

Wir bieten

» Einzelgesprache in entspannter Atmosphare

= Familiengesprache bei Bedarf

= Vermittlung in Selbsthilfegruppen (mit Kinderbetreuung)

= Vernetzung und Vermittlung in andere Hilfsangebote
des Suchthilfesystems

= Klarung aller Fragen und Sorgen zum Thema Konsum
und Sucht

Wir sind ein Team. bestehend aus
Suchttherapeutinnen, einer syste-
mischen Familientherapeutin und
einer psychologischen Beraterin.

Scan mich!

o= Blaues Kreuz



