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Organisatorisches 
 
Beginn 

Freitag, 1. Oktober 2021 

mit dem Abendessen (18 Uhr) 

 

Ende 

Sonntag, 3. 0ktober 2021  

nach dem Mittagessen (ca. 13 Uhr) 

 

Ort 

Familien-Ferienstätte Holzhausen 
Blau-Kreuz-Heim-Str. 1, 57299 Burbach 

Tel. 02736.209-0 

 

Kosten 

Unterbringung im DZ  105 € 

Einzelzimmer  130 € 

 

Anmeldungen 

werden in der Reihenfolge des Eingangs berück-

sichtigt. Adressierung siehe Anmeldeabschnitt. 
 

Zahlung 

möglichst Überweisung nach Rechnungsstellung 

auf das Konto des LV Hessen 

Bank für Kirche und Diakonie 

IBAN  DE31 3506 0190 1088 7513 09 

BIC  GENODED1DKD 

Verwendungszweck: MA-Schulung Oktober 

 
 
 

Fotonachweis: privat, A. Schmidt  

 

  

 

Landesverband Hessen 

 
 

Grenzen  

– (k)ein schönes Thema!?  

 

 
 

Schulungswochenende für 

ehrenamtlich Mitarbeitende, 

Gruppenbesucher*innen 

und Freunde des Blauen Kreuzes 

 
 

1.-3. Oktober 2021 

BK-Familienferienstätte, 

Burbach-Holzhausen 
 

 
 

 

Die Anmeldung  

 

kann auch formlos per Mail mit Angabe 

der Adressdaten erfolgen: 

geitz@hessen.blaues-kreuz.com 

 

 

Stornierungskosten des Blauen Kreuzes 

Die Stornogebühren betragen pro Seminar-

tag (An- und Abreise = 1 Tag):  

 bis 30 Tage vor Beginn: 20,00 €;  

 weniger als 30 Tage vor Beginn: 50,00 € 

 Tag der Anreise: 95 % der Gesamtkos-

ten 



Grenzen 

- (k)ein schönes Thema!? 
 

Ohne die Fähigkeit sich abzugrenzen, 

kann man seine eigene Person 

nicht wahrnehmen 

und sein Person-Sein nicht entwickeln. 

Wer nicht nein sagen kann, 

wird krank. 

Wer immer allen Erwartungen 

nachkommen will, 

wird seine Grenzen 

bald schmerzhaft spüren. 

Aber nur, 

wer seine eigene Mitte hat, 

kann auch über seine eigenen Grenzen 

hinauswachsen. 

Und nur, 

wer um seine Grenzen weiß, 

kann auf den anderen zugehen 

und ihm wirklich begegnen. 

 

(Diana Baumrind – Entwicklungspsychologin) 

 Zeitplan 

und (vorläufiger) Programmablauf 

 

Freitag  

19:30-21:00   

Begrüßung und Einführung insThema  

 

Samstag  

09:30-12:00  äußere und innere, notwen-

dige und nicht notwendige Grenzen 

15:30-18:00  persönliche Grenzen  

akzeptieren und/ oder erweitern 

 

19:30 bis ca. 21:00  

Jahres-Vertreterversammlung des LV-

Hessen. Die Einladung mit Tagesordnung 

hierzu erfolgt fristgerecht gesondert. 

 

Sonntag  

09:45-11:15  „Du stellst meine Füße auf 

weiten Raum!“ Ps. 31,9 Grenzen und 

Glaube 

11:30-12:00  Seminarauswertung /  

Abschlussrunde 

 

Am Samstag- und Sonntagmorgen findet je-

weils um 8:00 (vor dem Frühstück) eine Mor-

genandacht statt.  

 

Referentin: Andrea Schmidt 

 

Förderung 

Für dieses Seminar ist ein Zuschuss im Rahmen 

der kassenartenübergreifenden Pauschalförde-

rung beim GKV-Spitzenverband beantragt 

 Anmeldung 
zum LV-Mitarbeiterwochenende 

vom 1. – 3. Oktober 2021 
 

Folgende Personen melde ich zum Wochenende an: 

 

………………................................................................... 

 EZ, wenn möglich            unbedingt EZ 

 DZ 

 

…………….……………………………………………………………….… 

 EZ, wenn möglich            unbedingt EZ 

 DZ 

 

……………………………………………………………………..………… 

 EZ, wenn möglich            unbedingt EZ 

 DZ 

 

 

Ich bin damit einverstanden, dass meine Adress-

daten für spätere Zwecke innerhalb des Landesver-

bandes gespeichert bleiben dürfen. 

 

……………………………………………..…………………………………… 

Telefon oder E-Mail 

 

……………………………………………..…………………………………… 

BK-Verein/Gruppe 

 

…..……………………………………………………………………………… 

Straße 

 

………………………………………………………………………………… 

PLZ – Wohnort 

 

 

……… Personen möchten vegetarische Kost 

 

 

 

...................................................................................... 

Datum, Unterschrift 
 

 


